PLAVECKÝ  KLUB  NIKÉ  JILEMNICE

VÁS  SRDEČNĚ  ZVE  NA
KRAKONOŠŮV  POHÁR
26. ROČNÍK
JILEMNICE
NEDĚLE  21. 12. 2025

ROZPIS  KRAKONOŠOVA  POHÁRU
BAZÉN					25 M,  4  DRÁHY
ČAS  KONÁNÍ			NEDĚLE  21. PROSINCE  2025
					ROZPLAVÁNÍ  8,30   ZÁVOD   9,10  	
PŘIHLÁŠKY				DO  ÚTERÝ  16. PROSINCE  2023   23,59  HOD
					POUZE  PŘES  IS  ČSPS 
ODHLÁŠKY				DO PÁTKU  19. PROSINCE  2025  23,59 HOD
STARTOVNÉ				110.-  KČ  ZA  START

INFO					Vladimír  Říha   tel  731 105531
					mail    sknikejilemnice@email.cz
PŘEDPOKLÁDANÝ KONEC     	13,00 HOD
PREZENTACE 				V  NEDĚLI  21.12.    7,45  -  8,30 HOD
 					V  PLAVČÍKÁRNĚ  ( 2.POSCHODÍ )
KATEGORIE	A OMEZENÍ STARTŮ	
ŽACTVO  D		2016	A  MLADŠÍ		2 STARTY
ŽACTVO  C		2015  				3 STARTY
ŽACTVO  B		2013  -  2014		3 STARTY
ŽACTVO  A		2011  -  2012		3 STARTY
DOROST,DOSPĚLÍ  	2010  A  STARŠÍ		BEZ OMEZENÍ
PROGRAM  ZÁVODŮ		
1.  50  M  ZNAK			MUŽI
2.  50  M  ZNAK			ŽENY
3.  50  M  PRSA			MUŽI
4.  50  M  PRSA			ŽENY
5.  50  M  MOTÝL			MUŽI
6.  50  M  MOTÝL			ŽENY
7.  50  M  VOLNÝ  ZPŮSOB  	MUŽI
8.  50  M  VOLNÝ  ZPŮSOB	ŽENY
9. 100  M  POLOH.ZÁVOD		MUŽI
10.100  M  POLOH.ZÁVOD		ŽENY

PŘIJĎTE  POBEJT   …..
VLADIMÍR  ŘÍHA          SK  NIKÉ  JILEMNICE

ZÁVODY  SE  KONAJÍ  S PORPOROU  NAŠICH  PARTNERŮ
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