KRAJSKY PREBOR 12-ti leteho ZACTVA a starsich

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:

Datum a misto konani:

Termin prihlasek:

PFihlasky i odhlasky :
Zplsob kvalifikace:

Upozornéni:

Hospodarské podminky:

Letni Lokomotiva Trutnov
Zimni Lokomotiva Ceska Trebova

Letni  Trutnov 18.-19.5.2024
Zimni Ceska Trebova 23.11-24.11.2024

Letni streda 8.5.2024
Zimni streda 13.11.2024

Pouze pres ON-LINE IS CSPS )

Do prihlasky uvadéjte Casy ze statistiky CSPS zaplavané na libovolnych zavodech
jaro od 1.9.2022 / zima 1.1.2023.

V kompetenci poradatele je upravit poCet rozplaveb tak, aby nebyl ¢asové
prekrocen povoleny zavodni pdlden .Pocet pfijatych musi byt rovhomérné

bez zaplavanych cast, je tfeba vyhledat kvalifikacni zavody pro nominaci na KPZ,
jelvikoi Ucast na mezikrajskych preborech neni narokova, stejné jako ucast na
MCR.

viz. ,,Spolecna ustanoveni bod 3.15."

B) TECHNICKA USTANOVENI

Systém soutéze:

Startuji:

Casovy porad disciplin:

Zavody jsou soutézi jednotlivcd, Stafet a plavou se v rozplavbach pfimo
na Cas.
muzi a Zeny rocnik narozeni 2012 a starsi

1. ptilden - So 18.5. resp. 23.11.
Zacatek zavodi 9,00 hod.

Rozplavani 8,30 - 9,00 hod.
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100 m prsa
200 m motylek
200 m motylek
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200 m volny zplisob
200 m volny zpisob

100 m polohovy zavod
100 m polohovy zavod
400 m volny zptsob
4x50 m volny zpdsob
4x50 m polohova Stafeta
800 m volny zplsob

3. pialden - Ne 19.5. resp. 24.11
Zacatek zavodii 9,00 hod.

Rozplavani 8,30 - 9,00 hod.

23, Stafeta 4x50PZ
24, 200 m znak
25, 200 m znak
26, 100 m motylek
27, 100 m motylek
28, 200 m prsa
29, 200 m prsa

30, 100 m volny zplsob
31, 100 m volny zpQsob
32, 400 m polohovy zavod
33, 400 m polohovy zavod

34, Stafeta 4x50VZ

2. piilden - So 18.5. resp. 23.11.

Zacatek zavod@ min 90min po

po ukonceni 1.ptldne

Zacatek rozplavani 30 min pred zacatkem zavodu
muzi 13, 50 m volny zpdsob zeny
zeny 14, 50 m volny zplisob muzi
muzi 15, 200 m polohovy zavod zeny
zeny 16, 200 m polohovy zavod muzi
muzi 17, 100 m znak zeny
Zeny 18, 100 m znak muzi
muzi 19, 400 m volny zpdsob zeny
zeny 20, 4x50 m volny zpdsob muzi
muzi 21, 4x50 m polohova Stafeta zeny
zeny 22, 1500 m volny zpUsob muzi
muzi
zeny
MIX
Zeny Kategorie
muzi Zactvo po rocCnicich
Zeny Juniofi a dospéli spolecné
muzi
zeny
muzi
zeny
muzi
zeny
muzi
MIX

Omezeni startt:

V disciplinach 800m VZ a 1500m VZ pocet rozplaveb stanovi pofadatel.




Prezentace: Prezenci zavodnik{ proved'te nejpozdé&ji do 8,30 hod.

Stafety: Stafety se hodnoti OPEN a samostatné Zactvo.

Ceny: Zactvo v kazdém ro¢niku obdrZi za 1.-3.misto diplom a medaili.
Juniofi a dospéli ve spolecné kategorii obdrzi za 1.-3.misto diplom



