TJd Delfin Nachod - plavecky oddil
TJ Lokomotiva Trutnov - plavecky oddil

poradaiji

25.roénik soutéze

1. kolo 17.2.2024 Trutnov
2. kolo 2.11.2024 Nachod



Rozpis soutéze

24.rocnik
r r N r
POHAR JIRASKOVA KRAJE A PODKRKONOSI
Poradatel : Plavecky oddil Delfin Nachod
Plavecky oddil Lokomotiva Trutnov
Datum a misto Konani: 1.kolo 17.2.2024 Trutnov
2.kolo 2.11.2024 Nachod
Prihlasky: Pouze pres ON-LINE IS CSPS

v patek jaro 9.2.2024 / podzim 25.10.2024

Zpracovatel pfihlasek : 1.kolo LoTr — ing. Pokorny Pavel pphome@seznam.cz
Mobil 603 485 751

2.kolo DeN4a - Jaroslav Dlohoska zavoddena@seznam.cz
Mobil 777 220 234

Odhlasky : Odhlasky ze soutéze proved’te v ON-LINE 1S -CSPS
do ¢tvrtka  jaro 15.2.2024 , podzim 31.10.2024 24 hodin.

Prezentace : Seznam nepfitomnych zavodnikl odevzdejte potfadateli pii prezentaci do 8.00 hod.
Casovy program : Rozplavani 8.00 hod

Zavod 8.30 hod

Konec do 13.00 hod
1. kolo 17.2.2024 Trutnov 2. kolo 2.11.2024 Ndchod
1. | 100 |Prsa Mu’i |SABCDE 1. | 50 |Prsa Muzi |SABCDE
2. | 100 |Prsa Zeny |SABCDE 2. | 50 |Prsa Zeny |SABCDE
3. | 50 |[Motyl Muzi |SABCD 3. | 100 |[Motyl Muzi [SABCD
4. | 50 |Motyl Zeny |SABCD 4. | 100 Motyl Zeny |SABCD
5. 50 |Volny zpiisob Muzi |[SABCDE 5. 100 |Volny zpiisob Muzi |SABCDE
6. | 50 [Volny zpisob  |Zeny |SABCDE 6. | 100 |Volny zpiisob  |[Zeny |SABCDE
7. 100 |Polohovy zavod Muzi |[SABCDE 7. 50 |Znak Muzi |SABCDE
8. | 100 |Polohovy zivod |Zeny |SABCDE 8. | 50 [Znak Zeny |SABCDE
9. 100 |Znak Muzi |SABCDE 9. 200 |Polohovy zavod |[MuZi [SABCD
10. | 100 |Znak Zeny |SABCDE 10. | 200 |Polohovy zivod |Zeny |SABCD
11. | 200 [Volny zpisob Muzi |SABCD
12. | 200 |Volny zpiisob  |[Zeny |SABCD
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Kategorie :

Ceny
Piedpis :

Startovné

Omezeni startu :

Muzi

Zeny

Juniofi a muzi 2009 a st.

Juniorky a Zeny 2009 a st.

Starsi Zaci 2010 - 11

Starsi Zacky 2010-11

Mladsi Zaci 2012-13

Mladsi Zacky 2012-13

Desetileti Zaci 2014

Desetileté zacky 2014

Zaci 2015

Zacky 2015
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Zaci 2016 a mladsi

Zacky 2016 a mladsi

V zakovskych kategoriich se za 1.-3. misto budou piedavat diplomy.

Zavodi se dle tohoto rozpisu a pravidel plavani CSPS. V zavodé je pouZito pravidlo
jednoho starti .

Za piijaty start se bude vybirat startovné ve vysi 100,-K¢.

Soutéz je poradana hlavné pro oddily DeNa, LoTr, PONMM, DelJi¢ , TJJil,
ReHoi, PAVr. Start dalSich oddila je mozny po dohodé s poradatelem.



